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[bookmark: _GoBack]    這本書作者橫山光昭提供了如何成為正確用錢的存錢高手，其中他利用「消費、浪費、投資」的分類方式來衡量自我的支出管理，消費是指對自己適當的使用金錢方法，而浪費則是所有在無意識的情況下花掉的錢，當花錢時一邊思考這筆支出是屬何類，有助於建立自己的金錢價值觀與標準，使自己減少不必要的浪費。
    另外，他也指出數種現代人使用金錢的毛病，對於檢視自我金錢的運用十分有幫助，也說明對退休金、教育費、保險及負債的規劃及管理重點，使讀者能實際應用於生活上。閱讀完這本書後，了解金錢的使用方式深深影響自己的生活、甚至人生，而本身的價值觀則會投射在運用方式上，水能載舟，亦能覆舟，適當管理好財富，才能進一步運用金錢來實現自己的人生，創造出屬於自己的未來。
